
NPO法人のびの会からのお知らせ　　　　　  　　　2021．7月　
　　　　　　　　　　　　　

今月ののびの会の予定一覧
部
門

　　　　　　　　　　施設・部門名 7月
（〇は実施）

８月(予定)
（〇は実施）

備　考

　　　　　　　　　　　　　　　　　場所 開催日・時間

家
族
会
・
家
族
教
室

摂食障害 家族教室Light級
　　　　Heavy級
家族会　のびFamilys

相談室 毎月 第１（金）13：30～15:00
　 　第３（金）13:30～15:00
　　 第４（金）１３:30～15:00

　　　○
　　　　　○
　 　　　 ―

〇
〇

　― リニューアル中

パーソナリ
ティ障害

家族会 ダーボ港の会
　

ぷちダーボ
家族会 ご家族さろん

ミモザ

相談室
相談室

毎月第2（日）13：30～16:00
第4（日）13:00～16:00

毎月第2（水）13：30～15:00
毎月第3（月）11：00～15：00

〇
○
○

　　　　　―

○
○
○
― リニューアル中

障
害
者
自
立
支
援
部
門

地域活動支援センター　　ミモザ 毎週火～土11:00～17：00
　　　　

通常開所 未定

教
育
・
相
談
部
門

のびの会相談室 毎週水・金・土
10:00～18:00

（夜間）18:00～21:00
　　　　

7日（水）、
9日（金）～１3日（火）
全日・夜間　臨時閉所

8日（木）12:00～１７:00
臨時開所

　

未定

他にも臨時閉所
の可能性が有り
ますので、随時
ご確認ください。

１．第12回パーソナリティ障害講演会「パーソナリティ障害とともに生きる」開催のご案内（最終報）　
　

日時：　2021年8月1日（日）　13:00～16:00　（開場12:30）
場所：　 横浜市健康福祉総合センター　ホール　　



　『パーソナリティ障害と共に生きる～苦しいけれど、どうにかしたい～』

　　　　　　　　第一部　・パーソナリティ障害の基礎講座（医療編と就業編）　

　　　　　　　　<講師>　中根　潤（独立行政法人下総精神医療センター　副院長；当法人嘱託医）
　　　　　　　　　　　　中島契恵子（横浜戸塚就労支援センター）　　　

　　　　　　　　第二部　・お立場別ミーティング

　　　　　　　　　　　　ご本人G　　　　　　　武田　綾（当法人　心理療法士）
　　　　　　　　　　　　ご家族と支援者G　　　中根　潤（独立行政法人下総精神医療センター　副院長；当法人嘱託医）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　中島契恵子（横浜戸塚就労支援センター）　

　

　　　　　　「仕事が続かない」という“あるある”問題を、ご本人と企業の間に立って考えてくださる、まさに「仕事人」が今回初登壇。
　　　　　　　　

　　　　　　　　講義の後は、お立場別のミーティングという二部構成で、よりお話を深めていきたいと思います。

　　　　　　　　詳細は　「第12回パーソナリティ障害講演会特設ページ」をご覧ください。

重要☚
　　　　　　＊なお、当初、予定されていた「体験談発表」が、都合により、上記の内容に変更となりました。　　

　　　　　　　体験談発表を楽しみにしてくださっていた方、大変申し訳ありません。

　　　

２．相談室からのお知らせ
　　①ご挨拶

日頃より皆様にご利用いただいている相談室ですが、7月1日、2009年の開設から12年目に入りました。
　　　　　摂食障害やパーソナリティ障害に関するご相談に「積極的に」応じる（稀有な）相談機関として開設しましたが、地域のみならず、いまや全国か

らのSOSにお応えする機関となりました。それはおそらく、ご相談に来られた方お一人お一人の取り組みが、「何か、悪くない（≠すごくいい）
…」を、関わった方々に、何らかの形で変化として伝えているからに違いありません。

　　

今後も「ともに生きる」相談室を目指していきたいと思います。

②臨時閉所のお知らせ

　　　　



以下の日程は相談室を臨時閉所とさせていただきます。大変ご不便をおかけしますが、ご理解、ご協力をお願いします。

7月7日（水）　9日（金）～13日（火）　　全日及び夜間相談業務全般

それに伴うプログラム変更は以下の通り。

10日（土）分）　　おひとり様ミーティング　→　中止
　　　　　　　　ママサークルミーティング　→17日（土）13:30～に変更
11日（日）分）　　PD家族会「ダーボ港の会」　→通常通り開催

　　

*お急ぎの方はren@nobinokai.or.jp　にてお問い合わせ下さい。
ただし、お返事にお時間がかかったり、あるいはお答えできない場合もございますので、予めご承知おき下さい。

　　　＊また、7月の臨時閉所の追加や8月以降も、臨時閉所が予定されていますので、気を付けてください。

mailto:ren@nobinokai.or.jp

